UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA !
Plan de estudios de la Licenciatura de Cirujano Dentista FES 1

Programa de la asignatura

BIOLOGIA HUMANA
Clave Ao | Créditos | Area Biomédica
Primero 24 Campo de

conocimiento

Etapa

Curso (x) Taller( ) Lab( )
Modalidad Tipo [T() P() T/P (x)
Sem ( )

Obligatorio (x)

i Optativo ( )
Caracter . ) Horas
Obligatorio E ( )
Optativo E ( )
Semana Ano
Tedricas 5 |Tebricas 175
Practicas 2 | Practicas 70
Total 7 | Total 245
Seriacion
Ninguna (x)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente




Objetivo general:

El alumno analizard la morfofisiologia de los sistemas del cuerpo humano en relacién
con el proceso salud enfermedad dentro de la practica odontoldgica.

Objetivos especificos:
El alumno:

1. Utilizard los conceptos de homeostasis y sistemas referenciales en anatomia
como elementos de apoyo para el estudio del cuerpo humano.

2. Describira las caracteristicas morfofuncionales del sistema nervioso, endocrino,
osteomioarticular, cardiovascular, linfohematico respiratorio, digestivo urinario
y tegumentario y su relacion en el area bucodental.

indice tematico

Horas
Unidad Tema afno
Tedricas | Practicas

1 Introduccidn al estudio de los sistemas organicos 4 2
2 Sistema nervioso 40 12
3 Sistema endocrino 22 10
4 Sistema osteomioarticular 10 8
5 Sistema cardiovascular 26 8
6 Sistema linfohematico 20 6
7 Sistema respiratorio 18 6
8 Sistema digestivo 20 8
9 Sistema urinario 10 6
10 |Sistema tegumentario 5 4

Total 175 70

Suma total de horas 245
Contenido tematico
Unidad Tema y subtemas
Introduccion al estudio de los sistemas organicos
1 1.1 Homeostasis
1.1.1 Concepto




1.1.2 Mecanismos homeostaticos (retroalimentacion negativa y
positiva)
1.2 Sistemas referenciales en anatomia
1.2.1 Planos anatémicos del cuerpo humano
1.2.2 Segmentos del cuerpo humano
1.2.3 Cavidades del cuerpo humano

Sistema nervioso
2.1 Funciones homeostaticas
2.1.1 Vinculacion del sistema nervioso con otros sistemas para el
mantenimiento de la homeostasis
2.2 Morfofisiologia
2.2.1 Generalidades y conceptos basicos
2.2.2 Clasificacion topografica del sistema nervioso
2.2.3 Descripcion general de la morfologia y fisiologia del sistema
nervioso central
2.2.4 Morfologia y fisiologia del sistema nervioso periférico
2.3 Fisiologia sensorial
2.3.1 Receptores
2.3.2 Fisiologia y conduccién de sensibilidades orofaciales
2.3.3 Conduccién de sensibilidades especiales (audicidn, visién, olfato
y gusto)
2.4 Neurofisiologia motora
2.4.1 Regulacién motora de cabeza y cuello
2.4.2 Componentes y fisiologia de la unién neuromuscular
2.5 Sistema nervioso auténomo
2.5.1 Sistema simpdatico (origen, ganglios, fibras preganglionares y
posganglionares, neurotransmisores y efectos)
2.5.2 Sistema parasimpatico (origen, ganglios, fibras preganglionares y
posganglionares, neurotransmisores y efectos)
2.6 Integracién funcional
2.6.1 Reflejos bucofaciales (salivacion, masticaciéon, deglucién,
fotomotor, cérneo-palpebral y lagrimal)
2.6.2 Practica de exploracidn de nervios craneales: v, viI,IX, X y Xl

Sistema endocrino
3.1 Funciones homeostaticas
3.1.1 Conceptos basicos

3.1.2 Funciones del sistema endocrino en el mantenimiento de la
homeostasis




3.2 Bases morfofuncionales

3.2.1 Aspectos morfoldgicos generales de las glandulas endocrinas
3.3 Glandulas endocrinas, hipotalamo e hipofisis

3.3.1 Relaciones hipotdlamo-hipofisis

3.3.2 Neurohipdfisis: hormonas vasopresina y oxitocina

3.3.3 Adenohipdfisis: hormonas liberadoras e inhibidoras hipotalamicas

y hormonas tréficas (tirotréfica y adrenocorticotrdfica)

3.4 Regulacion hormonal del crecimiento, desarrollo y reproduccion

3.4.1 Hormona somatotréfica y somatomedinas

3.4.2 Hormona gonadotrodficas (luteinizante y foliculo estimulante)
3.5 Regulacién hormonal del agua y electrolitos

3.5.1 ADH (Antidiurética)

3.5.2 Aldosterona y su relacién con el sistema renina-angiotensina
3.6 Regulacién hormonal de la glucemia

3.6.1 Insulina

3.6.2 Hormonas hiperglucemiantes (glucagén, adrenalina, cortisol,

somatotrofica, tiroxina y estradiol)

3.7 Regulacién hormonal de calcio

3.7.1 Hormonas hipercalcemiantes: paratohormona, b3

3.7.2 Calcitonina

Sistema osteomioarticular

4.1 Funciones homeostaticas
4.1.1 Movimiento
4.1.2 Soporte
4.1.3 Proteccién
4.1.4 Almacenamiento
4.2 Bases morfofuncionales
4.2.1 Caracteristicas morfolégicas de los huesos
4.2.2 Funciones de los huesos
4.2.3 Clasificacién de los huesos
4.3 Huesos del esqueleto axial
4.3.1 Huesos de la cabeza
4.3.2 Huesos de la columna vertebral
4.3.3 Huesos del térax
4.3.4 Huesos de la pelvis
4.4 Huesos del esqueleto apendicular
4.4.1 Extremidades superiores (brazo, antebrazo y mano)




4.4.2 Extremidades inferiores (muslo, rodilla, pierna y pie)
4.5 Tipos de articulaciones
4.5.1 Concepto y funciones de las articulaciones
4.5.2 Elementos anatémicos de una articulacion
4.5.3 Clasificacién de las articulaciones con base en su estructura y
ejemplos de cada tipo
4.5.4 Clasificacion de las articulaciones con base en su funcion vy
ejemplos de cada tipo
4.6 Tipos de musculos
4.6.1 Caracteristicas generales del musculo esquelético que lo
diferencian de los musculos visceral y cardiaco
4.6.2 Funciones del musculo esquelético
4.6.3 Clasificaciéon de los musculos esqueléticos con base en el
movimiento que realizan y ejemplos

Sistema cardiovascular

5.1 Funciones homeostaticas
5.1.1 Transporte de sustancias presentes en la sangre (nutrimentos,
metabolitos, hormonas, farmacos, entre otras)
5.2 Caracteristicas morfofuncionales
5.2.1 Morfologia macroscopica de corazon
5.2.2 Morfologia microscdpica de corazén
5.2.3 Morfologia macroscdpica y microscépica de vasos sanguineos
5.2.4 Principales arterias y venas del cuerpo humano
5.3 Corazén como bomba
5.3.1 Fisiologia del musculo cardiaco
5.3.2 Sistema de conduccién
5.4 Ciclo cardiaco
5.4.1 Sistole
5.4.2 Diastole
5.4.3 Circulacién sanguinea mayor y menor
5.5 Gasto cardiaco
5.5.1 Concepto
5.5.2 Factores que lo determinan
5.5.3 Factores que lo modifican
5.6 Tension arterial
5.6.1 Concepto
5.6.2 Factores que lo determinan




5.6.3 Factores que lo modifican
5.6.4 Mantenimiento de la presién sanguinea
5.7 Fisiologia capilar
5.7.1 Dindmica capilar y recambio de liquido entre la sangre y el liquido
intersticial

Sistema linfohematico

6.1 Funciones homeostaticas
6.1.1 Transporte
6.1.2 Defensa
6.1.3 Eliminacion
6.2 Caracteristicas morfofuncionales
6.2.1Sangre
6.2.2 Linfa
6.3 Elementos formes, 6rganos linfoides
6.3.1 Organos linfoides y caracteristicas morfofuncionales
6.4 Respuesta a la agresién
6.4.1 Inflamacion
6.4.2 Fagocitosis
6.5 Inmunidad innata y adquirida
6.5.1 Inmunidad innata
6.5.2 Inmunidad adquirida
6.6 Alergia e hipersensibilidad
6.6.1 Mediadores quimicos participantes
6.6.2 Células participantes
6.6.3 Tipos de hipersensibilidad (1, 11, 1y v)
6.7 Hemostasia
6.7.1 Fases de la hemostasia

Sistema respiratorio
7.1 Funciones homeostaticas
7.1.1 Respiracién
7.1.2 Intercambio de gases
7.1.3 Defensa
7.1.4 Eliminacién
7.2 Caracteristicas morfofuncionales
7.2.1 Vias respiratorias superiores
7.2.2 Vias respiratorias inferiores
7.3 Mecanica ventilatoria




7.3.1 Mecanismos de inspiracion y espiraciéon
7.3.2 Gradiente de presién
7.4 Ventilacion alveolar
7.4.1 Volumenes y capacidades pulmonares
7.5 Difusion de 0,y coz a través de la membrana alveolo capilar
7.5.1 Proceso de hematosis

Sistema digestivo
8.1 Funciones homeostaticas
8.1.1 Aporte de nutrimentos
8.1.2 Defensa
8.1.3 Eliminacion
8.2 Morfofisiologia
8.2.1 Momentos del proceso digestivo (masticaciéon, deglucion,
digestidn, absorcién y defecacién)
8.2.2 Mecanismos fisioldgicos del proceso digestivo (degradativos,
progresivos y de asimilacion)
8.2.3 Descripcién morfofuncional macroscépica y microscépica de los
6rganos que forman al tubo digestivo y glandulas anexas
8.2.4 Medios de fijacion: continuidad anatdmica, peritoneo y paquete
neurovascular
8.3 Flora microbiana
8.3.1 Microbiota de los érganos del tubo digestivo
8.3.2 Relaciones ecoldgicas (comensalismo, oportunismo, sinergismo,
mutualismo, antagonismo y parasitismo)
8.4 Nutricién
8.4.1 Concepto y clasificacidn de los alimentos
8.4.2 Concepto y clasificacidon de los nutrimentos
8.4.3 Concepto de dieta y tipos de dieta

Sistema urinario
9.1 Funciones homeostaticas
9.1.1 Equilibrio hidroelectrolitico
9.1.2 Equilibrio acido-base
9.1.3Presidn arterial
9.1.4 Volemia
9.1.5 Produccion, transporte, almacenamiento y eliminaciéon de la
orina
9.2 Morfofisiologia




9.2.1 Descripcién morfofuncional de los 6rganos que forman al sistema
urinario
9.3 Mecanismos de formacién de la orina
9.3.1 Filtraciéon glomerular
9.3.2 Reabsorcion tubular
9.3.3 Secrecidn tubular
9.4 Componentes quimicos de la orina
9.4.1 Caracteristicas fisico-quimicas de la orina
9.5 Reflejo de la miccidn

Sistema tegumentario

10.1 Funciones homeostaticas
10.1.1 Proteccién
10.1.2 Eliminacién
10.1.3 Termorregulacion

10 10.1.4 Defensa
10.1.5 Absorcion
10.2 Morfofisiologia
10.2.1 Descripcién morfofuncional de las capas que forman a la piel
10.2.2 Anexos o faneras
10.2.3 Funciones de la piel
Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicion (x) |Exdmenes parciales (x)
Trabajo en equipo (x) |Examen final (x)
Lecturas (x) |Trabajosy tareas (x)
Trabajo de investigacién (x) |Presentacion de tema (x)
Practicas (taller o laboratorio) (x) | Participacion en clase (x)
Practicas de campo () |Asistencia (x)
Otras (especificar) (x) |Otras (especificar) (x)
— Actividades en linea (TIC) — Listas de cotejo y reportes de
practicas




Perfil profesiografico

Titulo o grado Cirujano Dentista o equivalente
Experiencia docente Cursos de formacién docente
Otra caracteristica Experiencia en el drea
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Elsevier; 2015.

Drucker CR. Fisiologia médica. México: Manual Moderno; 2005.

Ferndndez TJ. Fisiologia humana. México: Elsevier, 2010.

Fox SI. Fisiologia humana. 122 ed. México: McGraw-Hill Interamericana; 2011.
Guyton AC, Hall JE. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Madrid: Elsevier; 2011.
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2013.
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Graw- Hill Interamericana Editores; 2009.
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Testut L, Latarjet A. Tratado de anatomia humana (T.4). México: Salvat Editores; 1990.
Lehninger. Principios de bioguimica. México: Omega; 2007.

Testut L, Latarjet A. Tratado de anatomia humana (T.4). México: Salvat Editores; 1990.




