
96 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA 

Plan de estudios de la Licenciatura de Cirujano Dentista  

Programa de la asignatura 

CLÍNICA INTEGRADA BÁSICA 

Clave 

 

Año 

Segundo 

Créditos 

16 

Área Clínica 

Campo de 

conocimiento 
 

Etapa  

Modalidad 
Curso (  )       Taller ( )        Lab ( )  

Sem ( )                          Clínica ( X ) 
Tipo T (   )    P ( X )    T/P (    ) 

Carácter 

Obligatorio (X)           

Optativo (   ) 

Obligatorio E (   )   

Optativo E (   ) 

Horas 

 Semana Semestre 

 Teóricas              0 Teóricas                0 

 Prácticas             8 Prácticas          280 

 Total                    8 Total                 280 

 

Seriación 

Ninguna (   ) 

Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente  

Asignatura subsecuente  

Indicativa ( X ) 

Asignatura antecedente  

Asignatura subsecuente  
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Objetivo general: 

 

El alumno integrará los conocimientos para la elaboración del expediente clínico y de los 

procedimientos operatorios para el tratamiento de la caries dental. 

Objetivos específicos: 

 

El alumno: 

1. Elaborará el expediente clínico para establecer el diagnóstico y plan de 

tratamiento. 

2. Identificará el instrumental requerido para realizar la práctica dental restaurativa 

básica. 

3. Diagnosticará los diferentes grados de lesión cariosa y la condición de la pulpa 

dental de los dientes que requieran restauración. 

4. Determinará los procedimientos clínicos restaurativos 

5. Realizará el tratamiento apropiado, para restaurar la función y la estética. 

 

Índice temático 

Unidad Tema 

Horas 

año 

Teóricas Prácticas 

1 Expediente clínico 0 40 

2 Instrumental y equipo dental 0 8 

3 Diagnóstico y prevención de lesiones cariosas 0 40 

4 Aislamiento del campo operatorio 0 16 

5 Odontología mínimamente invasiva 0 40 

6 Tratamiento de lesiones cavitadas 0 136 

Total 0 280 

Suma total de horas 280 
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Contenido temático 

Unidad Tema y subtemas 

1 

Expediente clínico 

1.1 Historia clínica 

1.1.1 Médica 

1.1.2 Odontológica 

1.2 Elementos estructurales y funcionales generales 

1.2.1 Serie periapical 

1.2.2 Aleta mordible 

1.2.3 Oclusales 

1.2.4 Panorámica 

1.3 Relaciones horizontales y verticales con las asignaturas curriculares 

1.3.1 Articulado en relación céntrica 

1.3.2 Articulado en máxima intercuspidación 

1.4 Fotografía clínica 

1.4.1 Extraorales 

1.4.2 Intraorales 

2 

Instrumental y equipo dental 

2.1 Instrumentos rotatorios 

2.1.1 Pieza de alta 

2.1.2 Pieza de baja 

2.1.3 Fresas 

2.2 Instrumentos manuales 

2.2.1 Auxiliares en el diagnóstico 

2.2.2 Para obturación 

2.3 Técnica a cuatro manos 

2.3.1 Concepto 

2.3.2 Función 

2.3.3 Ventajas 

2.4 Ergonomía 

2.4.1 Posición del operador 

2.4.2 Posición del asistente 

2.4.3 Posición del paciente 

2.5 Cuidado del equipo dental 

2.5.1 Antisepsia 

2.5.2 Barreras 
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3 

3. Diagnóstico y prevención de lesiones cariosas 

3.1 Clasificación clínica de la caries 

3.1.2 Black 

3.1.3 ICDAS 

3.2 Relación endodoncia-periodoncia-operatoria 

3.3 Herida pulpar 

3.3.1 Manejo 

3.4 Recubrimiento pulpar 

3.4.1 Indirecto 

3.4.2 Directo 

3.5 Alteraciones pulpares 

3.5.1 Reversibles 

3.5.2 Irreversible 

3.6 Fase I periodontal 

3.6.1 Control de placa dentobacteriana 

3.6.2 Técnica de cepillado 

3.6.3 Raspado y alisado coronal 

4 

Aislamiento del campo operatorio 

4.1 Conceptos de asepsia y antisepsia en el campo operatorio 

4.2 Aislamiento absoluto del campo operatorio 

4.2.1 Arco de Young 

4.2.2 Dique de hule 

4.2.3 Tipos de grapas 

4.3 Aislamiento relativo 

4.3.1 Rollos de algodón 

5 

Odontología mínimamente invasiva 

5.1 Codificación caries OMS, ICDS 

5.2 Clasificación clínica de caries Mount y Hume 

5.3 Evaluación de riesgo de caries 

5.4 Diagnóstico de caries 

5.5 Fisurotomía 

5.5.1 Indicaciones 

5.5.2 Contraindicaciones 

5.6 Selladores de fosetas y fisuras 

5.6.1 Indicaciones 

5.6.2 Contraindicaciones 
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6 

Tratamiento de lesiones cavitadas 

6.1 Aplicaciones clínicas de cementos 

6.1.1 Aplicaciones clínicas de bases permanentes 

6.1.2 Aplicaciones clínicas de bases temporales 

6.1.3 Aplicaciones clínicas de barnices 

6.2 Restauraciones estéticas 

6.2.1 Indicaciones 

6.2.2 Contraindicaciones 

6.3 Restauraciones metálicas 

6.3.1 Indicaciones 

6.3.2 Contraindicaciones 

6.4 Relación de la restauración y la oclusión 

 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición (    ) Exámenes parciales (    ) 

Trabajo en equipo (    ) Examen final (    ) 

Lecturas (    ) Trabajos y tareas (    ) 

Trabajo de investigación (    ) Presentación de tema (    ) 

Prácticas (taller o laboratorio) (    ) Participación en clase (    ) 

Prácticas de campo (    ) Asistencia ( X ) 

Otras (especificar): 

− Prácticas clínicas 

− Mesas clínicas 

− Carpeta de evidencias 

( X ) Otras (especificar): 

− Lista de cotejo 

( X ) 

 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Cirujano Dentista o equivalente 

Experiencia docente Curso de formación docente 

Otra característica Experiencia en el área 
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