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Programa de la asignatura 

Odontología Restaurativa y Biomateriales Dentales 

Clave 
 

Año 
Primero 

Créditos 
18 

Área 
 Clínica 

Campo de 
conocimiento 

 

Etapa 
 

 

Modalidad 

Curso-Clínica( X) Taller ( ) Lab ( )  
Sem ( ) 
 
 

Tipo T (  )     P (  )           T/P  (X )  

Carácter 
Obligatorio (X)       Optativo ( ) 
 
Obligatorio E ( )  Optativo E ( )  

Horas 

 Semana Año 
 Teóricas     2 Teóricas    70 
 Prácticas    5 Prácticas   175 
 Total         7 Total        245 

 
 
 

Seriación 
 

Ninguna (  ) 
Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
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Indicativa ( X ) 
Asignatura antecedente 
 

Ninguna 

Asignatura subsecuente 
 

Clínica integrada básica 

 
Objetivo general: 
 
El alumno desarrollará las habilidades y destrezas para manipular los diferentes materiales 
dentales en la odontología restaurativa. 
Objetivos específicos: 
 
El alumno: 

• Conocerá los principios básicos de cariología y los procedimientos y técnicas para la 
eliminación de las lesiones cariosas. 

• Aplicará los principios biomecánicos de la odontología conservadora en 
simuladores. 

• Seleccionará y manipulará los materiales dentales de obturación e impresión con 
base en sus propiedades físico químicas. 

• Describirá las características y usos de los materiales para rehabilitación. 
 

Índice temático 

 Tema  
Horas 
año 

Teóricas Prácticas 
1 Introducción a la Odontología Restaurativa. 5 0 
2 Fundamentos histológicos del órgano dental. 2 0 
3 Cariología 4 0 
4 Expediente clínico 4 4 
5 Instrumental e instrumentación. 2 10 
6 Aislamiento dental. 2 10 
7 Propiedades de los Biomateriales Dentales 6 12 
8 Fundamentos para la preparación de cavidades. 16 66 
9 Materiales de impresión. 14 35 

10 Preparación de cavidades para restauraciones indirectas. 10 25 

11 Materiales para construcción de aparatos protésicos 
fijos y removibles. 

5 13 

Total 70 175 
Suma total de horas 245 
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Contenido Temático 

 Tema y subtemas 
1 1. Introducción a la Odontología Restaurativa 

1.1 Historia de la Odontología Restaurativa 
1.2  Organizaciones y normas de evaluación para los Biomateriales Dentales 

2 2. Fundamentos histológicos del órgano dental. 
2.1 Esmalte 
2.2  Dentina 
2.3  Pulpa 
2.4  Cemento 
2.5  Periodonto 

3 3. Cariología. 
3.1 Definición 
3.2  Clasificación 
3.3  Mecanismo de acción 
3.4  Métodos de prevención y tratamiento 

4 4. Expediente clínico 
4.1  Historia clínica 
4.2  Auxiliares de diagnóstico 

5 5. Instrumental e instrumentación 
5.1 Clasificación de instrumental básico en la odontología restaurativa y 

biomateriales dentales 
5.2  Técnicas ergonómicas en instrumentación 
5.3  Cuidado y conservación del instrumental 
5.4  Desinfección y esterilización. 

6 6. Aislamiento dental 
6.1 Técnicas de aislamiento relativo 
6.2  Técnicas de aislamiento absoluto 

7 7. Propiedades  de los biomateriales dentales 
7.1  Propiedades físico/químicas 
7.2  Propiedades mecánicas 
7.3  Propiedades ópticas 
7.4  Consideraciones biológicas 
7.5  Cementos dentales 
7.6  Restauraciones directas 
7.7  Restauraciones indirectas 

8 8. Fundamentos para la preparación de cavidades 
8.1  Clasificación de cavidades clásicas 
8.2  Preparación de cavidades clásicas 
8.3  Preparaciones dentarias no invasivas y de mínima invasión 
8.4  Preparación de cavidades para restauración directa  
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8.5  Clases I, II, III, IV y V 
8.6  Forros cavitarios y bases dentales 

9 9. Materiales de impresión 
9.1 Materiales rígidos 
9.2  Materiales elásticos 

10 10. Preparación de cavidades para restauraciones indirectas 
10.1  Cavidades clase I y clase II 
10.2  Materiales  y técnicas de impresión 
10.3  Restauraciones metálicas y estéticas 
10.4  Revestimiento y colado de restauraciones metálicas 
10.5  Fundamentos para la elaboración de restauraciones estéticas 

11 11. Materiales para construcción de aparatos protésicos fijos y removibles 
11.1 Oro, aleaciones y soldaduras 
11.2  Resina acrílica 
11.3  Porcelana dental 
11.4  Vidrio vaciable 
11.5  Zirconia 
11.6  Titanio 
11.7  Polímeros de inyección para prótesis removible 

 
Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                     ( X ) Exámenes parciales                  ( X ) 
Trabajo en equipo                          ( X ) Examen final                          ( X ) 
Lecturas                                         ( X ) Trabajos y tareas               ( X ) 
Trabajo de investigación                ( X ) Presentación de tema               ( X ) 
Prácticas (taller o laboratorio)        ( X ) Participación en clase              ( X ) 
Prácticas de campo                         (   ) Asistencia                                 ( X ) 
Otras (especificar) Otras (especificar)  

Listas de cotejo y reporte de prácticas. 
 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Cirujano Dentista o equivalente 
Experiencia docente Curso de formación docente  
Otra característica Experiencia en el área 
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