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Programa de la asignatura

Odontologia Preventiva y Fundamentos de Cariologia

Clave Afio |Créditos | Area , .
Clinica
Primero 14 | Campo de
conocimiento
Etapa
Curso-Clinica (X) Taller ( ) Lab ()
) Sem () .
Modalidad Tipo |T() P() T/P (x)

Obligatorio (X)  Optativo ()
Caricter Horas

Obligatorio E () Optativo E ()

Horas Semana Ao
Tebricas 2 Teéricas 70
Practicas 3 Pricticas 105
Total 5 Total 175

Seriacién

Ninguna (X))

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente
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Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general:

El alumno establecerd medidas de prevencién en el dmbito individual o comunitario a

partir del conocimiento de las enfermedades mds frecuentes de la cavidad bucal.

Objetivos especificos:

El alumno:

Conocerd la importancia de la prevencién de padecimientos de la cavidad bucal a
nivel individual y colectivo.

e Empleard los niveles de prevencién basado en la historia natural de la enfermedad.
o Utilizard las medidas de barrera para la prevencién de infecciones.
e Examinard los indices de enfermedades bucales para la correcta elaboracién del
expediente clinico.
e Conoceri las funciones de la saliva.
e Conocerd el proceso carioso, su etiologia y factores de riesgo.
e Aplicard medidas preventivas para la caries y el uso racional de fluoruros.
e Conocerd las caracteristicas del periodonto sano y enfermo y su clasificacién.
o Aplicard medidas preventivas para las enfermedades periodontales.
o Conoceri la etiologia, los factores de riesgo y las medidas preventivas para las
maloclusiones.
e Conocerd las lesiones elementales y premalignas de mayor frecuencia en la mucosa
bucal y las medidas de prevencién primaria.
e Conocerd las medidas de prevencién de traumatismos dentales.
e Analizard la importancia de la prevencién de las iatropatogenias.
Indice temdtico
Horas
Tema semestre / afio
Tedricas | Practicas
1 Salud Publica y Odontologia 4
2 |Prevencién en el ambiente Odontolégico 4 6
3 | Epidemiologia 4 6
4 | Saliva y Biopelicula 8 6
5 | Dietay salud bucal 6 6
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6 | Tejidos del diente 4
7 | Caries dental 6
8 | Estrategias de prevencién de caries 6 6
9 | Fluorosis dental 6 36
10 | Periodonto y enfermedades periodontales 4
11 |Maloclusiones 4 24
Prevencién primaria en la deteccién de lesiones
12 | elementales y potencialmente malignas en cavidad 6 6
bucal
13 |Prevencién de traumatismos dentales 4 6
14 |latrogenia 4 3
Total 70 105
Suma total de horas 175
Contenido Temitico
Tema y subtemas
1 1. Salud publica y odontologia
1.1 Conceptos de Salud DPublica, Odontologia y Odontologia
Preventiva
1.2 Historia natural de la enfermedad y concepcién de salud de la OMS
1.3 Niveles de prevencién y acciones especificas de prevencién
1.4 Estrategias de prevencién y promocién de la salud en Odontologia
2 2. Prevencién en el ambiente odontoldgico
2.1 Prevencién de las enfermedades de transmisién por fluidos
organicos
2.2 Principios de esterilizacién y desinfeccién
2.3 Meétodos de barrera como prevencién y control de infeccién cruzada
2.4 Prevencién de riesgos profesionales
2.5 Normatividad
3 3. Epidemiologia
3.1 Propésitos de la epidemiologia
3.2 Concepto de normalidad y pruebas diagndsticas
3.3 Metodologia epidemioldgica
3.4 Epidemiologia descriptiva y sus aplicaciones
3.5 Indicadores de salud bucal
3.6 Introduccién a la odontologia basada en evidencia. (OBE)
4 4. Saliva y biopelicula

4.1 Medio bucal
4.2 Saliva
4.3 Biopelicula




4.4 Control y eliminacién de la biopelicula
4.5 Depésitos adquiridos

Dieta y salud bucal

5.1 Dietay caries dental

5.2 Potencial cariogénico de los alimentos

5.3 Recomendaciones alimentarias para prevenir caries dental

Tejidos del diente
6.1 Esmalte

6.2 Dentina

6.3 DPulpa

6.4 Cemento

Caries dental

7.1 Etiologia

7.2 Cambios estructurales

7.3 Desmineralizacién y remineralizacién

7.4 Cavitacidon en esmalte, dentina y cemento
7.5 Meétodos de diagndstico

7.6 Morbilidad por grupos etarios

7.7 Factores de riesgo

7.8 Indices de caries

Estrategias de prevencion de caries

8.1 Propiedades de los fluoruros

8.2 Administracién de fluoruros

8.3 Enjuagues o colutorios

8.4 Pastas para profilaxis y dentifricos

8.5 Remineralizacién

8.6 Desfluoruraciéon del agua

8.7 Selladores de fosetas y fisuras. Indicaciones

Fluorosis dental

9.1 Antecedentes

9.2 Epidemiologfa

9.3 Indice de fluorosis de Dean
9.4 DPrevencién de fluorosis dental

10

10.

Periodonto y enfermedades periodontales

10.1 Periodonto en salud

10.2 Clasificacién de la enfermedad periodontal

10.3 Factores de riesgo

10.4 Prevencién de las enfermedades periodontales

10.5 Enfermedad periodontal y su relacién con enfermedades sistémicas
10.6 Enfermedad periodontal y su relacién con el tratamiento dental
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11 11. Maloclusiones

11.1 Conceptos de oclusién

11.2 Desarrollo de los arcos dentarios
11.3 Clasificacién de la maloclusién
11.4 Etiologia y factores de riesgo
11.5 Prevencién de la maloclusién

12 12. Prevencién primaria en la detecciéon de lesiones elementales y
potencialmente malignas en cavidad bucal

12.1 Lesiones elementales

12.2 Lesiones potencialmente malignas

12.3 Factores etioldgicos

12.4 Medidas preventivas

12.5 Autoexploracién bucal

13 13. Prevencién de traumatismos dentales

13.1 Conceptos de trauma dental

13.2 Clasificacién de las injurias en dientes primarios y permanentes
13.3 Clasificacién de luxacién y fracturas dentales

13.4 Prevencidn.

14 14. Iatrogenia

14.1.Clasificacién

14.2 Bioética en la préictica dental
14.3 Normatividad

14.4 Prevenci6n de jatrogenias

Estrategias didécticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicién (x) Exdmenes parciales (x)
Trabajo en equipo (x) Examen final (x)
Lecturas (x) Trabajos y tareas (x)
Trabajo de investigacién (x) Presentacién de tema (x)
Pricticas (taller o laboratorio) () Participacién en clase (x)
Pricticas de campo () Asistencia (x)
Otras (especificar) (X) Otras (especificar)

Préctica Clinica Lista de cotejo

Perfil profesiografico

Titulo o grado Cirujano Dentista o equivalente

Experiencia docente | Curso de formacién docente

Otra caracteristica | Experiencia en el drea
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